
MENU' SETTIMANALE  ERSU CATANIA CENA

LUNEDI  MARTEDI  MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA

PASTA ALLA PUTTANESCA RISOTTO AI FUNGHI TAGLIATELLE AI FUNGHI PASTA ALLA NORMA PASTA ALLA CARBONARA
PASTA CON ZUCCHINE E 

RICOTTA SALATA
PASTA AL FORNO

PASTA CON LE SARDE LASAGNE AL RAGU' PASTA CON LE COZZE PASTA AL TONNO PASTA ALL'ARRABIATA RISOTTO CON ZUCCA PASTA CON LE VONGOLE

INSALATA DI PASTA INSALATA DI RISO
COUS COUS CON 

VERDURE
INSALATA DI FARRO INSALATA DI RISO INSALATA DI PASTA COUS COUS CON VERDURE

SGOMBRO PIASTRATO SALSICCIA AL FORNO
LONZA ALLA 

PALERMITANA
POLLO  ALLA DIAVOLA INVOLTINI DI MAIALE SPIEDINI DI CARNE MISTA POLLO AL FORNO

POLLO ALLA ROMANA
SFOGLIA POMODORO E 

MOZZARELLA
TRANCIO DI SALMONE

PESCE ALLA 

PALERMITANA

HAMBURGER DI VITELLO 

CON PATATINE
POLLO ALLA DIAVOLA

BASTONCINI DI 

MERLUZZO

COTOLETTE DI SUINO
SOVRACOSCE DI POLLO 

AL FORNO
POLLO AL FORNO PETTO DI POLLO AI FERRI

OMELETTE CON 

VERDURE

BRACIOLE DI SUINO 

PIASTRATE
UOVA AL TEGAMINO

PEPERONATA CON 

PATATE

FETTUCCINE DI TOTANO 

PANATI

FRITTATA CON 

MOZZARELLA
MELANZANE RIPIENE

ANELLI E CIUFFI DI 

CALAMARI PASTELLATI

SFOGLIA POMODORO E 

MOZZARELLA
COTOLETTE DI SUINO

PIATTO UNICO                                        

VITELLO O POLLO O 

TONNO O MOZZARELLA  

INSALATA MISTA - 

POMODORO-MAIS  

PIATTO UNICO                                        

VITELLO O POLLO O 

TONNO O MOZZARELLA  

INSALATA MISTA - 

POMODORO-MAIS  

PIATTO UNICO                                        

VITELLO O POLLO O 

TONNO O MOZZARELLA  

INSALATA MISTA - 

POMODORO-MAIS  

PIATTO UNICO                                        

VITELLO O POLLO O 

TONNO O MOZZARELLA  

INSALATA MISTA - 

POMODORO-MAIS  

PIATTO UNICO                                        

VITELLO O POLLO O 

TONNO O MOZZARELLA  

INSALATA MISTA - 

POMODORO-MAIS  

PIADINA CON KEBAB 

LATTUGA POMODORO E 

PATATINE

PIADINA CON 

PHILADELPHIA - 

INSALATA MISTA - 

POMODORO - MAIS

VERDURE GRIGLIATE BROCCOLI AL VAPORE VERDURE GRIGLIATE PISELLI E CAROTE CAROTE PREZZEMOLATE VERDURE GRIGLIATE CROCCHETTE DI PATATE 

PATATE A SPICCHIO AL 

FORNO
SPINACI AL VAPORE PATATINE FRITTE ZUCCHINE GRATINATE CAVOLFIORI AL VAPORE PATATINE FRITTE SPINACI AL BURRO

SECONDI 

MENU' PRANZO  

PRIMI

CONTORNI


